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LOI CAM DOAN

Téi xin cam doan ddy 1a cong trinh nghién ctru cua riéng toi, tit ca nhiing
s6 liéu do chinh t6i thu thap va cac két qua trong luan 4n nay 1a trung thue va chua
ting duoc ai cong b trong bat ky cong trinh nao khac.

Téi xin dam bao tinh khach quan, trung thuc caa cac s6 liéu va két qua
xtt 1y 6 liéu trong nghién ctru nay.

Tac gia luan an

Pham Thi Ngoc



LOI CAM ON

Luan vin duoc hoan thanh bang su ¢d giang nd luc cia toi cling voi su gitp
d& cua nhiéu ca nhan va tap thé. Vi long kinh trong va biét on sau sic, t6i xin
bay t6 101 cam on téi:

- Ban Giam hiéu, Phong Sau dai hoc, BO mon Noi cia Truong Pai hoc Y
Dugc Thai Nguyén di tao diéu kién thuén loi cho t6i trong qua trinh nghién ctu.

- Ban Giam déc bénh vién Trung Uong Thai Nguyén , Khoa Cap ctru, Khoa
Chan doan hinh anh, Khoa Than kinh bénh vién Trung Uong Thai Nguyén da tao
diéu kién thuan loi cho t6i trong qua trinh nghién ctru va hoan thanh luan van.

- Xin tran trong cam on TS.Nguyén Trudng Giang- Pho truéng Bo mon
Chan doan hinh anh, Truéng khoa Chan doan hinh anh bénh vién Trung Uong
Thai Nguyén va PGS.TS.Duong Hong Thai — Pho giam ddc bénh vién Trung
Uong Thai Nguyén, Truéng bd mon Noi trueong Dai hoc Y Duge Thai Nguyén
da tan tinh hudng dan va tao moi diéu kién thuan loi cho toi trong subt qua trinh
hoc tap va thuc hién luan van.

- Xin tran trong cam on cac Thay, Co trong Hoi dong cham luan an, nhiing
nguoi c6 thé khong hé biét t6i, song di danh gia cong trinh nghién ciru
ctia toi mot cach cong minh. Céc ¥ kién gop y cta cac Thay, C6 s& 13 bai hoc cho
to1 trén con dudng nghién ctru khoa hoc va giang day sau nay.

Xin dwoc bay t6 long biét on cia t6i dén:

Céac bénh nhan diéu trj tai Khoa Cép ctru va khoa Than kinh di cho t6i ¢6
diéu kién hoc tap va hoan thanh luan van. C4c ban bé déng nghiép va nguoi than
trong gia dinh da dong vién khich I¢ t61 trong subt qua trinh thuc hién luan an nay.

Thai Nguyén, ngay 20 thang 10 nam 2018

Pham Thi Ngoc
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PAT VAN PE

Dot quy ndo di va dang tré thanh mot van dé quan trong cua y hoc & tat ca
cac qubc gia trén thé gidi. Py 1a bénh 1y thuong gip ¢ ngudi cb tudi, phd bién
hon ¢ nhitng ngudi c6 tién sir cac bénh tiéu duong, tim mach, huyét ap, ting
cholesterol mau. Trén thé gidi hién nay dot quy 1a mot trong nhitng cian nguyén
gy tir vong hang dau, chi sau bénh tim thiéu mau cuc bd va ung thu [49], [66].
Trong d6 d6t quy nhoi mau ndo (PQNMN) chiém sb lugng 16n trong toan bd cac
thé dot quy [6], [39]. Hau qua la dé lai ganh ning cho gia dinh va xi hoi rat 16n
[49]. Theo thdng ké chua ddy du nim 2013, toan thé gidi co khoang 10,3 triéu ca
dot quy méi méac trong d6 67% la dot quy nhdi mau néo, tir vong 1a 6,5 tri¢u (dot
quy nhdi mau ndo chiém 51%) [47]. Tai Viét Nam, mutc sdng ngudi dan ngay
cang ting dan, xu hudng tudi tho ting cao, nguy co ddt quy ndo ngay cang cao.
Song song v&i cong tac dy phong, viée nang cao hiéu qua trong chan doan va diéu
tri la yéu ciu trong tdm v&1 muc tiéu ha thép ty 1€ tir vong, han ché tan phé, giam
ganh nang cho gia dinh va xa hoi.

Nhiéu nghién ctru thir nghiém trude d6 chi ra rang mirc d6 hdi phuc 1am sang
s& duoc cai thién néu nhu mé nio ving ton thuong con cé kha nang hdi phuc va
phai duoc tai thong sém nhat c6 thé [57]. Ctr mdi 1 gio tri hodn diéu tri, nguy co
héi phuc kém ting 1én khoang 38% [42]. Do vay can lya chon phuong phap tdi
wu nhat cho bénh nhan.

Nam 1996, két qua nghién ctru NINDS cho thay v&i chat hoat hoa
Plasminogen mo st dung duong tinh mach, da c6 thém 17% bénh nhan dat phuc
hoi chiic nang hoan toan hodc gan hoan toan sau ba thang [70].Trén thé gidi, co
nhiéu nghién ctru khac ching minh tinh hiéu qua va an toan cta liéu phap tiéu soi
huyét duong tinh mach nhu: nghién ctru CASES (2005), nghién ctru ECASS III
(2008). Tai Viét Nam tir nam 2006, tac gia Lé Van Thanh va cong su da thuc hién
nghién cau thir nghiém liéu phap nay tai 3 bénh vién ¢ thanh phd H6 Chi Minh

véi két qua hét sic kha quan. Sau d6 1a hang loat cac nghién cau khac nhu cua



Mai Duy Tén (2012), Nguyén Huy Thang (2012) da cho thay nhitng hiéu qua o
rét vé& hoi phuc 1am sang va do an toan, hiéu qua cua liéu phap [8], [13]. Pén nim
2017, phuong phép tiéu soi huyét cho cac bénh nhan dot quy nio t6i cap da dugc
ap dung tai rat nhiu cac bénh vién tuyén trung wong va tuyén tinh tai Viét Nam,
két qua bao co cho thdy hiéu qua rd rang cua phuong phap nay [2], [3], [10],
[11], [16].

Tai bénh vién trung uong Thai Nguyén, liéu phap tiéu soi huyét duong tinh
mach trén bénh nhan nhdi mau nio cép da duoc tién hanh tur thang 12 nam 2016.
Pé danh gia hiéu qua cta phuwong phap méi ndy, chung toi tién hanh lam dé tai
nghién ctru : “Két qua diéu tri bénh nhin nhoi mdu néo cip bang thuéc Tiéu
soi huyét tai bénh vign trung wong Thdi Nguyén > voi muc tiéu sau:

1.Mb6 ta dic diém lam sang, cdn ldm sang va két qua diéu tri bénh nhan
nhéi mdau ndo cdp bang thudc tiéu soi huyét tai bénh vién trung wong Thai Nguyén.

2. Phan tich mot so yeéu to lien quan den két qua diéu tri o cac bénh nhan trén.



